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Vtrhm \Arthritidi vrntmug. ? 

R A catteris corporis partibuS, artuum dura.conditio: Sc ratione recefsus a foie, feu fonte caloris, Sc ra'tione violenti motus, cui perficiendo fuptdevoti, Sc ratiftne fituS quo apti totius molis ferofum onus excipere, vix in ipfam refundere j & rati one fens,us exquifiti, quo fit ut ferini humoris arthriti- 
dem committentis vel minimus appulfus excruciet ac lancinet. Non tamen arthritis, quemlibet in artus ichoris influxum parentem agnofcit , alias aw *!eo nomine dignanda veniret: & multi, ut ip&pajtyyg Aeni, proarthriticis haberentur: necnon, quorum pe¬ 

des cedematofi cvywhv.vv rei cibariq produnt penuriam. Ad hoc ut arthritidis jure titulo potiatur-humoris excurfus, hunc priiis necefle eft e penufuiidere vifceira, & ierpentibus conceptaculis vafa cohtinere, e quibus repente in artus irruat. Arthritis nihil eft aliud quam articulorum dolor in- 
ducftusa fero acri & mordaci, perVenas&arterias illabente. Hie afFeftus prae atrocitate doloris, aegroto plenus tpdij , Medico verb prq geniocorituinaci,plenus faftidi], variis gaildet nominibus, pro articulorum varietate quos infeftat j ita ut fi ferum ex more cuniculos agendo , pedes affiliat, 
podagra: li manus ipfifmet liquidis, geftiat irretire compedibus, chiragra: II in coxendicem impetum faciat, ifehias: fi in genu influat, gonagra velit nuncupari: quiplures agnofeuntarthritidis differentias , ut antiquum mundi tyrannum dedignantur ufum ,fic & fapientum minime merentur af- 
fenfum. Nec etiam terre filij qui vocibus pueriliter mancipati, feeturam genialis diei, mentagram, ipfarummet albo reponunt. Novis itaque parcendum titulis, arthritidis ubique gralfantis faciendo fermonem. Quamvis hxc aliis non parcat articulis : pedes tamen lubentius adit, quam cetera 
membra; idque miifo diferimine fexus, statis /generis, vitae, conditionis. Mulieres jam jam exagitat, etfi prius tevum a tali vitio decanter immunes, non mutatione nature, fed vitq, pueros etiam abdomini natos quamquam ccelibes, aliquoties infe&atur : Nec ita iMtmlayis , ut Sc monogrammos 
pre rei familiaris anguftia, hmreditario jure non adoriatur incautos. Paganos deraum non ita refugit, quin invita frugalitate, igneis fiepe pungat aculeis, fi potiffimum interdiu callosa manu prementes aratrum, vel infalutato fomno, arvo natur^ fpirantia nodu femina mandent. Solus hygeiq vere fa- 
cit, qui nec indulget veneri, nec gule. 

IN E vite, vix vitavitalis: vix fine venere, clamat nepotum otiofa cohors, quorum Dij Penates feortum & dolium. Omiflls verb fontibus riyidos confedatur, qui caufas arthritidis aliunde petit \ hinc jure fine fluxu fanguinis , periodicum divitum martyrium folet perhiberi. Tanticruciatus caufa 


tet, modo hepati infidietur, cui prq cundis acceptam refert acrimoniam. Princeps hoccevifcus a genuinft temperie deficiens, iis de fefufishumoribus adurentia inurit veftigia , quorum occurfu mox flammam concipit conclufa vafciilis totaferofacolluvies. Idque potiffimiim fi fomenta libidinis 
efculenta , Sc potulenta calidiora iis accefterint. Vix porro vigent artus, vigente venere: vix friget venus, Baccho prscordiis faces admovente. Abfit ut exiftimes, metis gaudentes undis abftemios, ac ccelibes, tutos ab arthritide fupremum femper agere diem. Frugalis, ac Vraniq tantum Veneri 
devota proles, parentis vino luftrifque confedi, fiepe paenas luit, arthritici doloris trahfmilFo femine , cum femine vitq. Eoquecitius, fi maritus lateri nec parcat fuo , dum per venas ferpit hie liquidus ignis , novum mox prqlium initurus. Quod in turbidas tempeftates folet incidere, quales invehit 
annus cum nafeitur, aut inclinat: nam id fumus quod natura fpirabilis quqnos ambit. Sqviente Coelo, furit ferum ,exitumque per avia querit. Sic arthriticorUm feracesloci, pervij feralibus auftris : & ubi Sol obfitus undique caligine, in dies moriturinvifus. Eo nomine fi te femel Attica regio, fi 
Carica , fi Conftantinopolitana tenuerit, ne tententur pedes: mox fugam adorna: Sed recedendo memineris, famam tante luis in aerem nebulofuin, non in fteriles conferre morbs, ut iufa vel ludens profitetur antiquitas: quafi fugaCes quos hqc arbor edit frudus, efFeratos turgefeentis feri 
valeant fedare motus. Mihi crede, fatiiis confulens faluti, ne mora tibi lint in mora, ut quantum in te, des membra fopori. 


O M N V S invita confanguinitate cum letho, non I artus nemini: cundis fpirantibus volupe fic mori, fed ,prs cseteris arthriticos juvat tails interims experiri vices, ac durum doloris arvum cum placida quiete dividere, utpote cujus eft infidentes pedori fugare curas, vel cum fenfibus omnes ir¬ 
retire. Somnus nihil eft aliud quam cellatio fentientis facultatis in levamen naturae defella: inftituta. Verum ut fenfus foli competit animauti, fic Sc fensus affedio, fomnits : fine quo Dij nec dedere jucunde vivere, nec diu. Hacce lege qui cacozelum folvunt Mecaenatem, fomnium narrant, non 
commodant hiftoriam. Vincitque fidem, Aigas infulam incolas alere, qui Corybantum more excubias agant perpetuas 3 nifi forsan quibus hora: pro annis hemerobij fint: Tune quippenihil negocij, ut vigilantifiimus Caninius confulatum traduxit, fic eos infomnem traducere vitam. Alias indi- 
get quiete, quicquid motu poller, acfenfu: fatque jam fugax animantium vivacitas, remis Sc velis in exitium properaret, nifi tali anchora fifteretur. Cerebrum enim prinium fentiendi organum jugi lpirituum effluxu, fui demum redditur impotens 3 nec habet unde citius recreetur quam afom- 
no, quem intro viam affedans calor hoftilium tenebrarum appulfu, folet inducere; Sc id aCceffione benigni vaporis nati volitantibus corpufeulis intercliidere commeatum, ac nova cudendo, divinae Palladis terarij, cujus hirudo vigilia, damna refarcire. Hoc autem beneficac quietis invento natu¬ 
re providentia nihil habet quo furgat altius. Somnus porro confentiente genere virtutis fere cundis opitulatur, vix cuiquam officit; puerorum incrementa promo vet, adolefcentum fiftit effluvia, jiivenum impetus fedat, fenum duritiem emollit. Somnus vegetos fervat, levat feifos, labentes fu- 
ftinet, jacentes erigit, fomnusingefta coquitedulia, crafloshumoresincidit, crudosconficit, mitigatefFeratos,fliiduantesfolvit infudores, tahumquelaticibus exhauriendis eo magis confert , quo magis conducit roborandis vifeeribus, Unt « 5 n>*Tx rw « a ‘ r0 ^ Non Epliim fomnus cibi a e _ 
rit vices, fed he quid defithuic otiofe voluptati, fimul Sc potus j «fn]/ns enim’Ai -/mm , iVw« *W. Vnde conjicere juvat, fomnum papavereum hue Sc illuc afpergendo rorem, tEftuanti hepati prq caeteris fubvenire. ( 4 upfanguificationispriiicipemitigato,isladeosfuccosdehincappellentesexvo- 
to nature mitificat, ita ut vafcula non amplius exundent fero mordaci, in artus imbecilliores ingruente tempeftate, ruituro. 

RATO Medicine Deo, is affedu dolorifico defungi cogitafc, qualis eft arthritis: qui miflb fomno, cetera ten tat prasfidia -.Vixehim habet affixils leftWo, ut Caucafo Prometheus, unde celerifis ac fecurius levamen percipere pbflit. Somnus cito recreat arthriticum, fallendofenfum.-tuto, vif- 
cerum incendium compefcendo,&W<r Quibus commodis fi accelferit fudores movendi facultas,nonne eft htareialuti.mrequieti; Sudoris quippe materia, ferum: ferum arthritidis. Felicitis autem hsepr^ftatprtemillismagnisremediis, quiapromptius obrepit. Sc ardiiis 

compleditur: nam a fomno ad vigiliam expedita via, quandiu benigni vaporis eft curta fupellex, quq vix.lauta , ubi univerfa corporis compageslero mordaci circumfluit. Sic arthriticum fanaturus, pungentis oneris parte depofita, ad fomnum compone, imo fi moram trahat fuavis hie vitq publi- 
canus, decumbentem coge favere furto, premendo oculos , 8 c quicquid fenfum movet, removendo, move. Quibus artibus cum nihil pro cias, magis ac magis urgente dolore, veram th; ji xwv fedraberis , fi narcotici cujufdam efflagites opem. Prater id me latet quo confugias in vigilia 

contumaci, alias fpiritus, fugaces naturq thefauros brevi abfumptura: cum divina huicce foporifero prafidio ipfos incrafl’andi fit lnnta vir tus .neciion cogendi, fontes repetere: unde doloris fedatio. Cui nifi fedulo profpicias, ruit omnis Medica molitio : turn quia pars ichore mordaci Iacefllta, 
pi'C cateris, novis humorum patet incurfibus • turn quia doloris comites affidu$ vigiliq, ferofe colluviei proventum faciunt: turn quialpfemetdeiiciuut vires : tum quiarofeis vitq laticibus igneam inurunt labem , febri continue primarie mox fomitem paraturam. Nec eft cur nomine frigiditatis 
Narcoticorum religio teab hocinftituto dimoveat. Id commentum prioris avi, multis abhinc annis noftra delevit atas: ita ut fines egrediatur lapientia , qui tunc calida foporifera non agnofcit. Sic abfit, ut exiftimemus Hyofciami, vel Solani fuccurn furtim infufum calicibus, incautos frigore 
conficere: vel bpium liberalius affumptum ipfamet dotefomni ftudiofos aterno fomno tenere fepultos: cum hac cunfta adurendo fauces, SC mtenlum prodant calorem,& antiquorum incuriam : a qua nequidem ij defecere, qui lava manu volventes facra volumina, Rachelem jadbaht cupidam prolis 
ad refrigerium exoptafle mandragoram, non ad veneris incentivum. Quafi quidquid foporiferum frigore polleat;& fi vice verfa inducendo omno evotaprafidia, vel nata Sufis atm cicuta Thrafia, faepe caloris extremas alfequantur oras; ut ex eorum odore gray!necnon arnarb fapore licet evincere: 
non exinde tamen colligere j uvat, ne litem inferant hiale feriati, habere foporifera quod talia fint ab exuperante calore, fed infita vittute qus uit ab intimo fubftantia principio. 


V A N D O igitur te premit arthritis, 


faevufque dolor articulorum gaudens anguftiis, eo magis furit, quo fubit altius 3 Cum illo pacifci medhuite fomno, nihil te vetet, inprintis per arnica Iunae filentia; ham longe abeft ut tyrannide dolor fuperfedeat, 
ratecadat, quocunque cadat: ac animus, veluti prceclusa via, dc augenda pcena commentaturus,^ uslerevocet, nifi fomnus accelferit. Huic itaque accerfendo, quafi laborum perfugio, fi non ponis operam, 


cum omnia feriantur, quin into vehemen- 


tiiis urget: quod vifus tunc temporis ingrate cadat, quocunque cadat: ac animus , veluti prxclusa via, dc augenda pcena coinmen < > evocet, mil lomnus accellerit. Huic itaque accerfendo, quafi laborum perfugio, fi non ponis operam , perdis : net eft cur nata veluti fub manu 

1 <• 1. .x A..t _L. ... An1or/»m fedat. conatato lonuioded & arnpr imtwnJAnlMn Mr n ,a\ *.L _ r.i-.r. _ . tt » 



ad fomnum, feftivum feftbrum portum, narcoticorum fubfidio confugias. 


H° Arthritidi 
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